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Diagnostic interview for Borderline-Revised 1989 de Zanarini M. et coll.Traduction Chaine F., Bruins-Slot L., Guelfi J.D. 1993
ENTRETIEN

Avant de commencer, je veux souligner que la plupart des questions de cet entretien font allusion aux dernières années de votre vie ou en d’autres mots, à la période qui s’est déroulée depuis (mois, jours, années). Je veux aussi vous préciser que je m’intéresse principalement aux sentiments, pensées et comportements qui vous semblent avoir été caractéristiques de cette période de deux ans. Cependant, je vais quand même vous poser quelques questions qui porteront sur des comportements spécifiques, que vous pourriez n’avoir présenté que lors de périodes de crises, ou lorsque vous vous sentiez particulièrement mal.

2. 1/ SECTION EVALUANT LES AFFECTS : 


Durant les deux dernières années...

* dépression

	1-    
	Avez-vous eu le cafard, ou vous êtes-vous senti déprimé de nombreuses fois ? 
	(2, 1, 0)

	2-
	Avez-vous traversé des périodes pendant lesquelles vous vous êtes senti très déprimé tous les jours pendant deux semaines ou plus ?
	(2, 1, 0)

	3-S1
	: Le patient a vécu une dépression de faible intensité ou un ou plusieurs épisodes de dépression majeure
	(2, 1, 0)

	4-
	Avez-vous déjà eu des sentiments d’impuissance pendant des jours ou des semaines ?
	(2, 1, 0)

	5-
	Vous êtes-vous déjà senti désespéré, sans espoir, pendant des jours ou des semaines ?
	(2, 1, 0)

	6-
	Avez-vous déjà eu le sentiment de ne rien valoir, pendant des jours ou des semaines (indignité)
	(2, 1, 0)

	7-
	Avez-vous déjà eu le sentiment d’être extrêmement coupable pendant des jours ou des semaines ?
	(2, 1, 0)

	8- S2 
	: Le patient a eu des sentiments prolongés d’impuissance, de perte d’espoir, d’indignité, de culpabilité.
	(2, 1, 0)


* colère   

	9-
	Vous êtes-vous senti très en colère à de nombreuses reprises ?
	(2, 1, 0)

	10-
	Vous êtes-vous souvent montré furieux ou êtes-vous entré en rage à de nombreuses reprises ?
	(2, 1, 0)

	11-
	Vous êtes-vous souvent montré sarcastique (ironique, mordant) ?
	(2, 1, 0)

	12-
	Avez-vous cherché à avoir toujours le dernier mot (rouspéter) ?
	(2, 1, 0)

	13- 
	Avez-vous été irascible (coléreux) ?
	(2, 1, 0)

	14-S3
	: Le patient s’est senti, de façon chronique, très en colère ou a souvent agi sous le coup de la colère (ou s’est souvent montré sarcastique, rouspéteur, irascible)
	(2, 1, 0)


* anxiété

	15-
	Vous êtes-vous très souvent senti anxieux ?
	(2, 1, 0)

	16-
	Avez-vous souvent souffert de symptômes somatiques de tension, comme de céphalées, de palpitations, de sueurs profuses ?
	(2, 1, 0)

	17-
	Avez-vous beaucoup été perturbé par des peurs irrationnelles (sans raison apparente) ou des 

phobies ?
	(2, 1, 0)

	18- 
	Avez-vous fait des attaques de panique (ou d’anxiété massive, paralysante) ?
	(2, 1, 0)

	19-S4
	: Le patient s’est senti très anxieux de façon chronique ou a souvent souffert de symptômes somatiques d’anxiété.
	(2, 1, 0)


* autres aspects dysphoriques
	20-
	Vous êtes-vous très souvent senti très seul ?
	(2, 1, 0)

	21-
	Vous est-il arrivé de vous ennuyer ?
	(2, 1, 0)

	22-
	Avez-vous souvent ressenti une sensation de vide intérieur ?
	(2, 1, 0)

	23-S5
	: Le patient a ressenti de façon chronique des sensations de solitude, d’ennui ou de vide. 
	(2, 1, 0)


* autres

	24-
	Avez-vous souvent eu des périodes (jours, semaines) pendant lesquelles vous vous êtes senti exalté, en pleine forme sans raison apparente ?

Etiez-vous alors très irritable si quelqu’un vous contrariait ?

Pendant ces périodes, avez-vous cru que vous étiez une personne importante, ou que vous aviez des pouvoirs ou des capacités particulières ?

Dormiez-vous alors moins sans vous sentir fatigué ?

Parliez-vous plus que d’habitude ?

Sentiez-vous que vos pensées s’accéléraient ?

Aviez-vous plus de mal à vous concentrer que d’habitude ?

Vous étiez-vous alors impliqué dans des projets extraordinaires et senti plus agité physiquement ?

Avez-vous fait des actes impulsifs que vous n’aviez pas l’habitude de faire (achats inconsidérés, liaisons, affaires déraisonnables) ?

D’autres personnes ont-elles remarqué ces épisodes ? Qu’en ont-elles dit ?

Juger si le patient a eu un trouble de l’humeur plus trois des 7 autres critères 

(épisodes hypomaniaques) ?
	(2, 1, 0)




25- SCORE DE LA SECTION DES AFFECTS :

	Scores gradués :
	- 2 si le score de la section est supérieur ou égal à 5

(et si la cotation est de 2 chacun pour S3 et S5)

	
	- 1 si le score de la section est 3 ou 4, ou une autre combinaison de 5 ou plus (S3 ou S5  2)

	
	- 0 si le score de la section est 2 ou moins, ou si le sujet a vécu des accès hypomaniaques caractérisés qui ont été remarqués par l’entourage.


26- SCORE GRADUE DE LA SECTION DES AFFECTS :

2.2/ SECTION COGNITION :


Cette section évalue les perturbations du cours de la pensée (pensées bizarres, expériences de perceptions inhabituelles, modes de pensées persécutoires non délirants, pensées quasi-psychotiques vraies.


Les expériences « quasi-psychotiques » sont définies comme des idées délirantes et hallucinations qui durent, sont étendues et typiques des désordres psychotiques. De plus, toutes les Affirmations Récapitulatives et tous les items sauf un (57), font appel à des expériences indépendantes de toute prise de toxique. Il est très important d’ailleurs de faire préciser si les expériences décrites par le patient sont apparues sous l’influence de drogues ou d’alcool ou non.


Durant les deux dernières années,

* pensées bizarres- expériences perceptives inhabituelles

	27-
	 Etes-vous une personne très superstitieuse ? (par exemple : toucher du bois très souvent, éviter de marcher sous les échelles, jeter du sel par dessus l’épaule) (superstition marquée)
	(2, 1, 0)

	28-
	Avez-vous souvent cru que vos pensées, vos paroles ou vos actes pouvaient provoquer ou empêcher des événements de façon magique ou spéciale ? (pensée magique)
	(2, 1, 0)

	29-
	Avez-vous souvent fait preuve d’un sixième sens qui allait au delà du simple fait d’être réceptif ou sensible aux autres personnes et à leurs sentiments ? (sixième sens)
	(2, 1, 0)

	30- 
	Avez-vous souvent été capable de dire ce que les autres pensaient ou ressentaient grâce à quelque pouvoir magique comme la télépathie ? Avez-vous souvent pensé que les autres pouvaient deviner vos pensées ou vos sentiments de cette manière ? (télépathie)
	(2, 1, 0)

	31-
	Avez-vous souvent eu des expériences de voyance comme voir quelque chose qui se passe dans un autre endroit, ou prédire le futur ? (voyance)
	(2, 1, 0)

	32-
	Avez-vous eu des convictions que vous ne pouviez abandonner, même si votre entourage vous répétait qu’elles étaient fausses ? (ex : vous trouver gros alors que vous avez un très faible poids) (idées surinvesties)
	(2, 1, 0)


	33- 
	Avez-vous souvent senti la présence d’une force ou d’une personne qui n’était pas vraiment là, souvent mal interprété des choses que vous avez entendues ou vues ? (ex : cru entendre quelqu’un appeler votre nom alors qu’il s’agissait en réalité d’un autre bruit) (illusions récurrentes)
	(2, 1, 0)

	34-
	Avez-vous souvent eu des sentiments d’irréalité ? Comme sentir que votre corps ou une partie de votre corps était étrange, ou changeait de taille, de forme ? Comme si vous étiez physiquement séparé de vos sentiments ? Comme si vous vous regardiez à distance ? (dépersonnalisation)
	(2, 1, 0)

	35-
	Avez vous souvent senti que les choses autour de vous étaient irréelles ? Comme si elles changeaient de forme ou de taille ? Comme si vous étiez dans un rêve ? Comme si quelque chose comme une fenêtre se trouvait entre vous et le monde ? (déréalisation)
	(2, 1, 0)

	36-S6
	: Le patient a été l’objet de pensées bizarres ou d’expériences perceptives inhabituelles (ex : pensée magique, illusions récurrentes, dépersonnalisation)
	(2, 1, 0)


* modes de pensées persécutoires non délirants

	37-
	Vous êtes-vous souvent senti très méfiant ou suspicieux vis-à-vis d’autrui ? (suspicion injustifiée)
	(2, 1, 0)

	38- 
	Avez-vous souvent pensé que les autres vous regardaient, parlaient de vous dans votre dos, riaient de vous ? (idées de référence)
	(2, 1, 0)

	39-
	Avez-vous souvent pensé que les gens vous en voulaient ou voulaient vous attaquer ? Souvent cru qu’ils vous exploitaient ou rejetaient sur vous des fautes que vous n’aviez pas commises ? (autres modes de pensées persécutoires)
	(2, 1, 0)

	40-S7
	Le patient a souvent eu des modes de pensées persécutoires transitoires non délirants (suspicion injustifiée, idées de référence, autres modes de pensées persécutoires)
	(2, 1, 0)


* expériences psychotiques

	Côter chaque expérience
	2 :
	véritables idées délirantes et hallucinations

	
	1 :
	idées « quasi »-délirantes et « quasi »-hallucinations

	
	0 :
	pas d’idée délirante ou d’hallucination


	41-
	Avez-vous pensé que des pensées avaient été mises dans votre tête par une force extérieure ?
	(2, 1, 0)

	42-
	Vous a-t-on volé vos pensées ?
	(2, 1, 0)

	43-
	Vos pensées ont-elles été diffusés par les médias, de telle façon que les autres puissent entendre ce que vous pensiez ?
	(2, 1, 0)

	44-
	Vos sentiments, pensées et actes ont-ils été contrôlés par une autre personne ou une machine ?
	(2, 1, 0)


	45-
	Avez-vous déjà pu entendre les pensées des autres ? Ceux-ci ont-ils pu lire dans vos pensées comme à livre ouvert ?
	(2, 1, 0)

	46-
	Les autres ont-ils comploté contre vous de façon 

organisée ? Ont-ils délibérément essayé de vous faire du mal ou de vous punir ?
	(2, 1, 0)

	47-
	Vous a-t-on déjà espionné ou suivi ? Les choses ont-elles spécialement été organisées à votre intention ? Vous a-t-on envoyé des messages par la radio ou la télévision ?
	(2, 1, 0)

	48-
	Avez-vous mérité une punition pour quelque chose de grave que vous aviez fait ?
	(2, 1, 0)

	49-
	Vous êtes-vous déjà senti une personne très importante ? Vous êtes-vous déjà senti des capacités très spéciales ou des pouvoirs exceptionnels ?
	(2, 1, 0)

	50-
	Avez-vous déjà eu la sensation que quelque chose de terrible s’était passé ou était imminent ? (ex : la fin du monde pour demain, ou que votre corps allait se dissoudre)
	(2, 1, 0)

	51-
	Avez-vous déjà eu le sentiment que quelque chose n’allait pas dans votre corps ou que vous aviez une maladie grave ?
	(2, 1, 0)

	52-
	Avez-vous eu d’autres croyances comme celles que les pensées des autres étaient fausses, étranges, bizarres ?
	(2, 1, 0)

	53-
	Avez-vous déjà entendu des voix ou des bruits que personne d’autre n’entendait ?
	(2, 1, 0)

	54-
	Avez-vous eu des visions, ou vu d’autres choses que personne d’autre ne voyait ?
	(2, 1, 0)

	55-
	Avez-vous eu des expériences perceptives qui n’étaient partagées par personne ? (ex : sentir de façon répétée quelque chose grouiller sur votre corps, qui ne corresponde à rien en réalité)
	(2, 1, 0)

	56-S8
	: Le patient a eu, de façon répétée, des idées « quasi »-délirantes ou des  « quasi »-hallucinations
	(2, 1, 0)

	57-
	Avez-vous vécu certaines de ces expériences sous l’empire de l’alcool ou de la drogue ? (2: expérience vraie

                                                                   1 : quasi-expérience

                                                                   0 : aucune)
	


	58-
	Avez-vous connu des périodes d’une semaine ou plus pendant lesquelles vous vous êtes senti exalté, en pleine forme sans raison apparente ?

Etiez-vous alors très irritable si quelqu’un vous réprimandait ?

Pendant ces périodes, avez-vous cru que vous étiez une personne importante, ou que vous aviez des pouvoirs ou des capacités particulières ?

Dormiez-vous alors moins sans vous sentir fatigué ?

Parliez-vous plus ?

Sentiez-vous que vos pensées s’accéléraient ?

Aviez-vous plus de mal à vous concentrer que d’habitude ?

Vous étiez-vous alors impliqué dans des projets extraordinaires et senti plus agité physiquement ?

Avez-vous fait des actes impulsifs dont vous n’étiez pas coutumier (achats inconsidérés, affaires déraisonnables) ?

Cela a-t-il sérieusement interféré avec votre travail ? Et avec votre vie familiale ou sociale ? Avez-vous dû être hospitalisé ? (Episode maniaque) (juger si le patient a eu un trouble dysthymique prolongé, été sérieusement handicapé sur le plan socioprofessionnel)
	(2, 1, 0)


59- SCORE DE LA SECTION COGNITION :

	Score gradué :
	-2 : si le score de la section est supérieur ou égal à 4

	
	-1 : si le score est 2 ou 3

	
	-0 : si le score de la section est inférieur ou égal à 1 ou si le patient a déjà eu un épisode psychotique prolongé, ou un épisode maniaque caractérisé.


60- SCORE GRADUE DE LA SECTION COGNITION :

2.3/ SECTION DES ACTES IMPULSIFS :


Si la réponse à l’une des questions suivantes est oui, déterminer combien de fois ce comportement s’est répété.


Sauf quand c’est précisé (toxicomane, automutilations et tentatives de suicide), coter chaque type d’impulsivité :                                     2 : 5 fois ou plus










        1 : 3 ou 4 fois










        0 : 2 fois ou plus


Durant ces deux dernières années :

* abus de substances toxiques

	61-
	Avez-vous trop bu ou été vraiment saoul ? 


	(2:chronique

1 : épisodique

0 : non)

	62-
	Vous est-il arrivé de « planer » avec des médicaments donnés sur prescription médicale ou des drogues vendues dans la rue ?
	(idem)

	63-S9
	: Le patient a connu de graves modalités d’abus de substances.
	(2, 1, 0)


* déviance sexuelle

	64-
	Avez-vous eu des relations homosexuelles ?
	(2, 1, 0)

	65-
	Avez-vous eu des rapports sexuels « sur un coup de tête », ou connu des relations brèves ?
	(2, 1, 0)

	66-
	Avez-vous déjà eu des pratiques sexuelles inhabituelles (ex : aimer être humilié ou frappé, préférer regarder les autres avoir des relations sexuelles) (paraphilies) ?
	(2, 1, 0)

	67-
	Avez-vous eu des relations incestueuses ?
	(2, 1, 0)

	68-S10
	: Le patient a vécu des expériences sexuelles déviantes (comme inceste, homosexualité, promiscuité)
	(2, 1, 0)


*automutilations

	69-
	Vous êtes-vous déjà délibérément fait du mal sans vouloir attenter à votre vie (ex : se couper, se bruler, se cogner, donner des coups de poings dans les vitres) ?

 ( 2 : 2 fois ou plus 

 1 : une fois 

 0 : non)
	

	70-S11
	Le patient s’est automutilé
	(2, 1, 0)


* tentatives de suicide

	71-
	Avez-vous déjà menacé de vous suicider ? 

(2 : 2 fois ou plus

 1 : une fois

 0 : non)
	

	72-
	Avez-vous déjà fait des tentatives de suicides, même minimes ?
	(idem)

	73-S12
	: Le patient a eu des pensées suicidaires, fait des tentatives de suicide manipulatoires (les efforts suicidaires étant principalement faits dans le but d’être sauvé) ?
	(2, 1, 0)


* autres actes impulsifs

	74-
	Avez-vous connu des périodes pendant lesquelles vous détestiez tellement la nourriture que vous en souffriez beaucoup ou que vous vous faisiez vomir ?
	(2, 1, 0)

	75-
	Avez-vous déjà fait des dépenses inconsidérées pour acheter des choses dont vous n’aviez pas besoin ou que vous n’aviez pas les moyens de vous offrir ?
	(2, 1, 0)

	76-
	Avez-vous traversé des périodes pendant lesquelles vous jouiez à des jeux de hasard et continuiez à faire des paris alors que vous ne faisiez que perdre ?
	(2, 1, 0)

	77-
	Avez-vous déjà perdu votre calme au point de crier, hurler sur quelqu’un ?
	(2, 1, 0)

	78-
	...ou au point d’en « venir aux mains »
	(2, 1, 0)

	79-
	Avez-vous déjà menacé physiquement quelqu’un (ex : lui dire que vous alliez lui donner un coup de poing, le poignarder, le tuer) ?
	(2, 1, 0)


	80-
	Avez-vous déjà agressé ou maltraité quelqu’un (ex : donner une claque, un coup de poing, un coup de pied à quelqu’un) ?
	(2, 1, 0)

	81-
	Avez-vous déjà volontairement abimé le bien matériel d’autrui (ex : briser la vaisselle, casser les meubles, la voiture de quelqu’un) ?
	(2, 1, 0)

	82-
	Avez vous déjà conduit beaucoup trop vite ? ou conduit sous l’emprise de la drogue ou l’alcool ?
	(2, 1, 0)

	83-
	Avez-vous déjà fait quelque chose d’illégal (ex : voler dans les magasins, vendu de la drogue, fait du recel) ?
	(2, 1, 0)

	84-S13
	: Le patient a eu des comportemnts impulsifs
	(2, 1, 0)


86-SCORE DE LA SECTION IMPULSIVITE :

	Score gradué :
	- 3 si le score de la section est supérieur ou égal à 6

(et score de 2 pour S11 et S12)

	
	- 2 si le score de la section est égal à 4 ou 5 ou une 

autre combinaison de 6 ou plus (avec S11 ou S12  2)

	
	- 0 si le score de la section est inférieur ou égal à 3


86-SCORE GRADUE DE LA SECTION IMPULSIVITE

2.4/ SECTION DES RELATIONS INTER-PERSONNELLES :


Pendant ces deux dernières années,

* intolérance à la solitude
	87-
	Avez-vous la plupart du temps, détesté passer du temps seul ?
	(2, 1, 0)

	88-
	Avez-vous souvent fait des efforts désespérés pour éviter de vous sentir seul (ex : rester au téléphone pendant des heures, sortir de chez vous pour chercher quelqu’un à qui parler) ?
	(2, 1, 0)

	89-
	Vous êtes-vous senti très déprimé quand vous étiez seul ?
	(2, 1, 0)

	90-
	... ou très anxieux, en colère, vide, mauvais ?
	(2, 1, 0)

	91-S14
	: Le patient essaye en général d’éviter de rester seul ou se sent très dysphorique quand cela lui arrive
	(2, 1, 0)


* thèmes d’abandon, d’engloutissement, d’annihilation

	92-
	Avez-vous, à plusieurs reprises, craint d’être abandonné par vos proches (peur d’être abandonné) ?
	(2, 1, 0)

	93-
	Avez-vous craint, à plusieurs reprises, de vous sentir étouffer ou de perdre votre identité si vous étiez trop rapproché d’autres personnes (peur d’être englouti) ?
	(2, 1, 0)

	94-
	Avez-vous, à plusieurs reprises, craint de vous désagréger ou de cesser d’exister si vous étiez abandonné par quelqu’un d’important à vos yeux (peur d’annihilation) ?
	(2, 1, 0)

	95-S15
	: Le patient a connu à plusieurs reprises, la peur d’être abandonné, englouti, annihilé
	(2, 1, 0)


*  « contredépendance »

	96-
	Avez-vous exercé une activité professionnelle dans laquelle une de vos principales fonctions était de vous occuper d’autres gens ou d’animaux ?
	 (2, 1, 0)

	97-
	Vous êtes-vous très souvent retrouvé en train d’offrir à vos amis, collègues de travail ou relations, de les aider ?
	(2, 1, 0)

	98-
	Vous êtes-vous senti particulièrement contrarié si d’autres personnes essayaient de vous aider ou de s’occuper de vous ?
	(2, 1, 0)

	99- 
	Avez-vous refusé de demander une aide ou un soutien à autrui alors que vous en aviez vraiment besoin ?
	(2, 1, 0)

	100-
	Avez-vous eu quelqu’un dans votre vie, dont vous sentiez que vous aviez réellement besoin ? Votre aptitude à fonctionner dépendait-elle alors de cette personne ? En était-il de même pour votre survie ?
	(2, 1, 0)

	101-S16
	: Le patient a été sérieusement contredépendant ou a connu des conflits à propos du fait de donner ou de recevoir de l’aide.
	(2, 1, 0)


*relations proches instables

	102-
	Avez-vous eu des relations proches ? Combien ? Les voyez-vous souvent ? Lequel a été le plus important à vos yeux ? (2 : 4 ou plus

              1 : 2 ou 3

              0 : 1 ou  moins)
	

	103-
	Certaines de ces relations ont-elles été troublées par de nombreuses et sérieuses disputes ?
	(2, 1, 0)

	104-
	Certaines de ces relations ont-elles été émaillées de rupture répétées ?
	(2, 1, 0)

	105-S17
	: Le patient a eu tendance à établir des relations proches instables
	(2, 1, 0)


* problèmes récurrents dans les rapports proches

	106-
	Avez-vous eu tendance à vous sentir très dépendant d’autrui ? Avez-vous eu besoin d’être beaucoup soutenu et aidé pour fonctionner normalement ? Vous a-t-on déjà dit que vous étiez trop dépendant ? (Dépendance : le patient a régulièrement été trop dépendant d’autrui)
	(2, 1, 0)

	107-
	Avez-vous régulièrement permis à d’autres, de vous forcer à faire des choses que vous ne vouliez pas faire, ou de vous traiter durement ? Vous a-t-on déjà dit que vous étiez victime des autres ou exploité par eux ? 

( Masochisme : le patient a régulièrement permis aux autres de le contraindre ou lui faire mal)
	(2, 1, 0)

	108-S18
	: Le patient a eu des problèmes récurrents de dépendance ou de masochisme dans ces relations proches
	(2, 1, 0)

	109-
	Avez-vous souvent ignoré les bons côtés des gens pour ne retenir que leurs erreurs ? Avez-vous souvent pensé qu’ils étaient insouciants, incompétents, mauvais ? Qu’ils ne valaient rien ? Vous a-t-on déjà dit que vous étiez quelqu’un de très critique, très dévalorisant ? (dévalorisation : le patient a régulièrement exagéré les faiblesses et minimisé les points forts d’autrui)
	(2, 1, 0)


	110-
	Avez-vous souvent essayé de faire faire aux autres ce que vous vouliez sans le leur demander ni leur expliquer ce que vous vouliez ? Vous a-t-on déjà dit que vous étiez très manipulateur ? (Manipulation : le patient a régulièrement essayé d’utiliser des moyens indirects pour obtenir ce qu’il voulait)
	(2, 1, 0)

	111-
	Avez-vous régulièrement essayé de contraindre autrui à faire des choses qu’ils ne voulaient pas faire ? Les avez-vous alors traité durement ? Vous a-t-on déjà dit que vous étiez autoritaire ou mesquin ? (Sadisme : le patient a régulièrement essayé de contraindre autrui ou de lui faire du mal)
	(2, 1, 0)

	112-S19
	: Le patient a eu des problèmes fréquents avec sa tendance à dévaloriser, manipuler autrui et son sadisme dans ses rapports proches
	(2, 1, 0)

	113-
	Avez-vous régulièrement demandé à votre entourage, des choses qu’ils ne pouvaient ou ne devaient vous donner ? Leur avez-vous demandé beaucoup de leur temps et de leur disponibilité ? Vous a-t-on déjà dit que vous étiez une personne qui attendait beaucoup des autres ? (Etre dans la demande : le patient fait régulièrement des demandes inappropriées)
	(2, 1, 0)

	114-
	Vous êtes-vous souvent comporté comme si vous aviez droit à un traitement de faveur ? Comme si les gens vous étaient redevables de quelque chose à cause des difficultés que vous avez traversé ? Vous a-t-on déjà dit que vous vous comportiez comme si l’on vous devait des soins particuliers ou le respect ? ( penser que tout nous est dû)
	(2, 1, 0)

	115-S20
	: Le patient est souvent dans la demande permanente, ou pense que tout lui est dû dans les rapports proches
	(2, 1, 0)


* difficultés de la prise en charge psychiatrique

	116-
	Avez-vous fait une ou plusieurs thérapie(s) individuelle(s) ? Combien ? ( 2 : supérieur ou égal à 2

                                                     1 = 1

                                                     0 = 0 )
	

	117-
	Combien de mois sur les deux dernières années avez-vous été en thérapie individuelle ? ( 2 : supérieur ou égal à 12

                                                         1 : de 1 à 11

                                                         0 = 0 )
	

	118-
	Vous êtes-vous senti beaucoup plus mal au terme d’une (de ces) thérapies ? De quelle manière ? ( Régression en thérapie individuelle)
	(2, 1, 0)

	119-
	Avez-vous été hospitalisé en service de psychiatrie ? Combien de fois ? ( 2 : supérieur ou égal à 2

                                   1 = 1

                                   0 = 0 )
	

	120-
	Combien de mois sur les 24 derniers avez-vous été hospitalisé ? ( 2 : supérieur ou égal à 12

                          1 : de 1 à 11

                          0 : aucun )
	

	121-
	Vous êtes-vous senti beaucoup plus mal à l’issue de ces hospitalisations ? De quelle façon ?
	(2, 1, 0)


	122-S21
	: Le patient a présenté une régression nette au décours d’une prise en charge psychiatrique ou psychologique
	(2, 1, 0)

	123-
	Avez-vous été le sujet de conflits au sein de l’équipe qui vous suivait pendant la prise en charge (ou l’hospitalisation) ? (Juger si le patient a été l’objet d’un contre-transfert massif de la part de l’équipe soignante)
	(2, 1, 0)

	124-
	Avez-vous eu un thérapeute qui se soit mis très en colère contre vous ? Qui vous ait demandé de mettre un terme à sa prise en charge ? Qui se soit beaucoup plus impliqué dans votre prise en charge que les autres thérapeutes ne l’auraient fait ? (Juger si le patient a été l’objet d’un contre-transfert massif de la part d’un thérapeute)
	(2, 1, 0)

	125-
	Avez-vous développé une amitié proche ou une histoire d’amour avec un membre d’une équipe soignante ?
	

	126-
	même question avec un thérapeute
	(2, 1, 0)

	127-S22
	: Le patient a été au centre d’un contre-transfert important de la part d’une équipe soignante ou en psychothérapie, ou a créé une relation « particulière » avec un professionnel de la santé mentale
	(2, 1, 0)


128-  SCORE DE LA SECTION RELATIONS INTER-PERSONNELLES

	Score gradué :
	- 3 si le score de la section est supérieur ou égal à 9

	
	- 2 si le score de la section est compris entre 6 et 8

	
	- 0 si le score de la section est inférieur ou égal à 5 ou si le patient est une personne solitaire bizarre et isolée socialement


129- SCORE GRADUE DE LA SECTION RELATIONS INTERPERSONNELLES

3/ CONCLUSION

1/Section Affects :


1-1/ Dépression :


   S1







   S2


1-2/ Colère :



   S3


1-3/ Anxiété :


   S4


1-4/ Autres affects dysphoriques S5


1-6/ Autres (item 24)

Score de la section Affects
0-10

Score gradué de la Section Affects
0-2

2/Section cognitions :


2-1/ Pensées bizarres, expériences perceptives inhabituelles
S6


2-2/ Modes de pensée persécutoires non délirants


S7


2-3/ Expériences psychotiques





S8












item 58

Score de la section Cognitions
0-6

Score gradué de la section Cognitions
0-2

3/ Section des actes impulsifs :


3-1/ Abus de substances toxiques


S9


3-2/ Déviances sexuelles




S10


3-3/ Automutilations




S11


3-4/ Tentatives de suicide




S12


3-5/ Autres actes impulsifs



S13

Score de la section Impulsivité
0-10

Score gradué de la section Impulsivité
0-3
4/ Section des Relations Interpersonnelles :


4-1/ Intolérance à la solitude





S14


4-2/ Thèmes d’abandon, d’engloutissement, d’annihilation
S15


4-3/ Contredépendance






S16


4-4/ Relations proches instables




S17


4-5/ Problèmes récurrents dans les rapports proches

S18












S19












S20


4-6/ Difficultés de la prise en charge psychiatrique

S21












S22

Score de la section Relations Interpersonnelles
0-18

Score gradué de la section Relations Interpersonnelles
0-3
9- SCORE TOTAL   DIB-R

0-10

