Recherche sur une journée de pratique en psychiatrie ambulatoire


“Un jour J, dans les structures ambulatoires, quels sont les malades que l’on voit et qu’est-ce que l’on fait avec eux ? D’où viennent-ils, quels sont les autres acteurs et structures de santé concernés ?”

C. = consultation
La partie Estimation (globale et par critères) se fait en relation avec l’ESM Luborsky. 

	Date C.
	Num patient
	description du cas clinique ou de la situation thérapeutique (entre 5 et 12 lignes)
	Codes

(CIM)

1 et 2
	Durée et fréq. C.
	- vos remarques 

- votre diagnostic
	
	 nonutiliser l’icône correspondante). 

Pour type psychothérapies, souligner.

	
	1
	
	
	
	
	
	Âge : 

Sexe :             Situation famil. :

Motif 1ère consultation : 

Date 1ère consult (mois/année) :

Origine demande : 

Type de consultation

· Individuelle à visée thérapeutique 
· Avec enfant                       Couple  

· Première consultation                    

· Consultation de suivi dans cadre de prise en charge structurée 
· Urgence 
· Plutôt médicale visée adaptation et prescription 
· Plutôt psychothérapique 
(Psychodynamique, TCC, systémique, soutien)

Autres acteurs concernés :



	
	
	
	
	
	Estimation globale : 

Autonomie : 

Symptômes : 

Malaise subjectif : 

Effets entourage : 

Utilisations capacités : 

Relations inter pers : 
	
	


	Date C.
	Num patient
	description du cas clinique ou de la situation thérapeutique (entre 5 et 12 lignes)
	Codes

(CIM)

1 et 2
	Durée et fréq. C.
	- vos remarques 

- votre diagnostic
	
	 non

utiliser l’icône correspondante)

	060502


	1
	Venu à la demande de sa femme pour difficultés conjugales. Vit dans un stress permanent, sur le départ. Parti dans une chambre d’hôtel. Violence permanente contenue, prête à se déclencher. Plusieurs épisodes où il bouscule et frappe sa femme. Manque l’étrangler. Frappe une secrétaire qui ne lui avait pas tapé une lettre. Enfance dans banlieues difficiles. Un des seuls de sa classe à avoir acquis une situation sociale (avocat). Solitude, clivage. Attachement à ses parents. S’occupe de ses enfants. Violence brutale de son frère pendant l’enfance à son égard.
	
	45mn

1/sem
	Troubles graves de la personnalité et du comportement.

Alexithymie

violence
	
	Âge : 40 (environ)

Sexe : M    Marié, 2 enfants

Motif consultation : difficultés conjugales

Date 1ère consult (mois/année) :

Origine demande : épouse

Type de consultation

· Individuelle à visée thérapeutique 
· Avec enfant                       Couple  

· Première consultation                    

· Consultation de suivi dans cadre de prise en charge structurée 
· Urgence 
· Plutôt médicale visée adaptation et prescription 
· Plutôt psychothérapique 
Psychodynamique

Autres acteurs concernés : aucun

	
	
	
	
	
	Estimation globale : 50

Autonomie : 80

Symptômes : ?

Malaise subjectif : 60

Effets entourage : 20

Utilisations capacités : 80

Relations inter pers : 60
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