Réseau de recherches fondées sur les pratiques psychothérapiques

Le réseau a continué son activité intense cette année avec la poursuite par les cliniciens de
I’évaluation de leurs cas et I'intégration de nouveaux cas. Le suivi méthodologique et
I'organisation des réunions avec les cliniciens sont assurés par Monique Thurin.

Jean-Michel Thurin, qui assure la coordination du réseau avec B Falissard, a consacré cette année a
sa promotion avec des interventions nationales et internationales, et a I’analyse des données,
notamment pour ce qui concerne les 50 études d’enfants autistes terminées. Ce travail a permis
I'élaboration du Rapport a quatre années de fonctionnement du Réseau. Il décrit en détail le
processus et |'organisation a différents niveaux de la recherche autour et a partir des inclusions de
cas et de leur évaluation sur une année de psychothérapie. Ce rapport d'étape suit le premier
réalisé en 2010. Ce rapport présente les résultats des cas évalués et informe sur les nombreuses
présentations nationales et internationales réalisées.

Un public trés important a bénéficié des présentations nombreuses du réseau au cours de |'année
2012 (les interventions listés en annexe du rapport). 12 interventions orales ont été réalisées a
Paris, Chicago, Marseille, Génes, Caen, Strasbourg. Plusieurs posters ont été présentés a différents
colloques nationaux et internationaux a Paris, Tours et Virginia Beach (Virginie).

Par ailleurs plusieurs réunions avec les cliniciens du réseau se sont déroulées cette année a Paris.
Ces éléments sont collectés dans le rapport 2013 du Réseau. A noter également la publication
d’un article international sur la relation entre les cliniciens et la recherche a partir de leur
expérience dans le réseau et également la présentation au Congres francais de psychiatrie des
travaux du pdle borderline qui a attiré un auditoire nombreux.

De fagon générale, le contexte trés difficile de I'année 2012 dans le champ de I'autisme a mis au
premier plan I'importance d’un investissement de la recherche par les cliniciens a partir de leurs
pratiques. L’engagement des cliniciens est indispensable pour mener des recherches ayant a la fois
une dimension de preuve et répondant a des questions cliniques et théoriques a leur place. Le fait,
qu’en pédopsychiatrie, le mouvement engagé avec les psychothérapies dans le cadre des troubles
autistiques se prolonge avec les pratiques intégratives en institution est trés important.

Psydoc-France

L'audience de Psydoc-France est trés importante comme en témoigne son journal de
fréquentation (15 000 requétes quotidiennes, dont 5 000 de pages réussies, 8 000 fichiers distincts
consultés par semaine, 1 500 hétes distincts servis quotidiennement, 4,20 giga octets transférés
chaque semaine) Ces chiffres ne prennent pas en compte la consultation des bases de données
dont I'affichage est direct. Les domaines les plus consultés concernent a revue de presse, aux
auditions publiques, conférence de consensus, réseau de recherche et sfpeada.

Sur le fond, les mises a jour sont permanentes. Plusieurs bases scientifiques d’information et de
formation coexistent et sont trés fréquentées. Un suivi quotidien de la presse est assuré. Des
informations professionnelles sont affichées ainsi que les manifestations scientifiques
programmeées.

Les nouveaux outils acquis depuis 2011, notamment Webex permettent la participation trés
importante du public professionnel aux formations dispensées sur le site et a des réunions
rapidement mises en place avec les responsables de la FFP sans un déplacement lourd a gérer tant
financierement que pratiquement.

Psydoc-France fonctionne grace au suivi de son webmaster Jean-Michel Thurin qui gére les 6 bases
interactives File Maker. Une autre personne bénévole Madame Talmon participe a la mise a jour
d’analyses de sites de référence « site du jour » sur des themes particuliers. Madame Dufour,



secrétaire de la FFP affiche des informations, concernant les colloques et autres informations
professionnelles. Madame Thurin fait des compte- rendus de journées scientifiques organisées par
la FFP ou met en place la plate forme de mise en ligne pour les réunions web (affichage et
enregistrement audio-video, notamment pour le Réseau de Recherches).

Le temps consacré a la gestion du site peut &tre évalué a 3h/jour x 365 jours.

Pour la Recherche 2012

En 2012, 2 numéros doubles (16 pages) de PLR ont été publiés

71-72 : L'autisme grande cause nationale 2012

73-74 : Actes du congrés de Geénes (Pdle autisme du réseau de recherches fondées sur les
pratiques psychothérapiques).

Deux numéros sont en finalisation :

-le numéro double dédié a I'instrument EPCA, a cheval sur deux numéros Dec 2012 et mars 2013.
- un numéro sur le réseau Borderline 3 partir des présentations de I'Ecole de pschosomatique aux

Congres Frangais de Psychiatrie

Jean-Michel Thurin



