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> |. Emotion relation
» I :Etape 5 La mutualité s'améliore avec recherche plus assurée de vrais échanges
relationnels/Recherche d'échanges en face avec une espace entre les corps... (+3aTI2:
acquis)
» 3 :ftape 4 Expression dune certaine toute-puissance infantile avec besoin de possession
(trait toujours présent (T0:3,T12:3)

> 2.Regard

> 1 :Etape 5 Recherche du regard de 'autre avec attention con
pointage protodéclaratif (+3 4 T12 :acquis)

> 3 :Etape 4 Regard lumineu, renvoyant/Regard pétillant avec bonne tonalité d'éch
(0.3 T12:3 . e

te/Développement du

> 3. Image du corps

> L:Etape 4 Propreté sphinctérienne acquise ou mieux intégrée

> Etape 5 Acquisition de la proprets sans probléme

> Recherche « d'échange en face » avec un espace entre les deux corps.
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> 4. langage verbal

» Etape 5

» Articulation de deux mots

»  Perfectionnement de la prosodie
» Apparition dun langage gestuel
> 5.Graphisme

» Etape 3 Graphisme possible sur un support détachable

> Etape § Fermeture du cercle

b Installation des formes radiaires

> 6.Exploration

> Etape 3 Intérét pour les objets doubles, comparaison pareillpas pareil

> Etape 4 Intérét pour le dessus dessous des espaces, objet et contenant.

> Etape 5 Intérét pour le jeu de cache-cache

> Jeu de contenulcontenant avec transvasement, empaquetage, enfoncement
> fermeturelouverture des objets (fenétres, boites)

» Conduites d'offrande avec expérimentation du circuit donner/reprendre
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Evaluation de la psychothérapie de
Merlin (5 ans) pendant un an

Groupe de pairs du groupe Autisme :
Pierrette Poyet (Blois),
Christine Ritter (CH Erstein — Dr N. Steinberg, Strasbourg),

Laurence Barrer (Toulon).
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Formulation du cas initiale

© Symptdmes et problémes actuels de I'enfant

- Absence d'autonomie (propreté, alimentation, habillage),
- Langage trés restreint (émission vocalique, une dizaine de mots),
- Troubles alimentaires (sélectivité, pas de morceaux),
- Troubles du comportement (agressivité, agitation, stéréotypies),
~ Fortes périodes de retrait dans la relation.
© Evénements stressant, précipitant, dans le contexte de vie actuelle ; éléments
favorables :
~ Evénements stressant : maladie somatique entrainant de nombreuses
hospitalisations et fractures.
- Eléments favorables : prise en charge orthophonique, scolarisation (2 matinées/
semaine), soutien parental 2 la psychothérapie et bonne collaboration avec les
autres intervenants.

“ Facteurs non dynamiques et dynamiques qui ont pu contribuer & son probléme :
+ Mége pospialisée |5 apres la naissance de 'enfan pour infection urinaire ;
g7 brugl de lallitement maternel, bebé confié a 5a grand-mere paternelie
épressive.
- Proposition d'une hospitalisation précoce de Ienfant et d'un traitement
psy&hotrope pour agitation a 30 Mmois, les parents ont refuse.
- Maladie des reins et des os : suivi CHU sans trouver d'étiologie.
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Formulation du cas initiale (suite)

© Niveau de dévelo%pement. qualité des relations interpersonnelles,
autonomie et handicap
~ Autisme modéré (ecar t = 60), peu de langage, absence d'autonomie pour les
grandes fonctions, marche maladroite (tombe souvent).
Contenance et expression émotionnelle ; mécanismes de défense et
ajustement
" Hétéro agressivité, stéréotypies, cris stridents, coléres.
© Hypothéses associées aux problémes actuels et généraux de I'enfant
- Impact respectif des « aventures » médicales précoces, du sevrage brutal, des
hospitalisations & répétition, des fréquentes séparations.
~ Eventualité d'une prédisposition génétique (maladie des reins).
* Objectifs
~ Gagner le niveau de communication compréhensive 3 partir des
émonstrations de I'enfant permetcant d'ouvrir le champ de son

développement et de son autonomie (image du corps, propreté, langage,

activités ludiques et relationnelles).

Stratégie de départ

- Jeux avec Peau (transvasement travaillant la contenance et évoluant vers
limitation dans des activités de ménage, par ex). Jeux de balle travaillant sur la
qualité de la communication.

- Approche psychodynamique (2 séances (45mn)/semaine). Rencontres
trimestrielles avec les parents
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EcartT: c. Barthélémy et G. Lelord

Score « déficience m A o 0
relationnelle »*

Score « insuffisance
modulatrice »* 0 9 2 9

10,0
75
50

> M score global
’ E M Déficience relationnelle
0 L L

To T2mois T6mois T12 [ Insuffisance modulatrice

Schéma 1 : Disparition de la déficience relationnelle au cours de la psychothérapie sur 12 mois

* Le niveau élevé des scores traduit la gravité des troubles
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Diagnostic nosographique

CiM 10 F 84-0 F 84-0

Commentaires : Le diagnostic de la CIM 10 n’est pas suffisamment fin pour faire apparaitre
les changements significatifs dans le tableau psychopathologique.

Mécanismes autistiques toujours présents, mais certains ont disparu (absence de langage,
hétéro-agressivité, absence de propreté, retrait dans la relation) ou ont diminué (stéréotypies,
trouble de I'émotion).
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Grille de G. Haag et al.
8 dimensions/5 étapes de récupération

> 2:Emergence de développement temporaire (ex : écholalie qui est une évolution par
rapport au mutisme era place aux proto-phrases puis aux phrases)

> I : pathologie du trait autistique (coté +3)
> 2:absence du comportement attendu dans la phase de développement de 'enfant (coté 0)
> 3:émergence (ex: relation a lautre...) et installation durable de Ia fonction (coté de 03 +3)

> Les cotations 4 T12 indiquent

régression du trait autistique (coté 0)

stallation de la fonction (coté +3)

autistiques toujours présents (coté +1 et +2)
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