Pôle Ressource Autisme
Nom des responsables : Catherine BARTHELEMY1, Geneviève HAAG2
Comité de projet : M.D. AMY2, M. BATTY1, R .BLANC1, F. BONNET-BRILHAULT1, P. DANSART1
1- INSERM, U619, 37000 TOURS, France. CHRU TOURS, Hôpital Bretonneau, Service d'Explorations Fonctionnelles et Neurophysiologie en Pédopsychiatrie, 2, bd Tonnellé – 37044 TOURS – France

2- CIPPA, Coordination Internationale entre Psychothérapeutes Psychanalystes s’occupant de personnes avec Autisme, 18, rue Emile duclaux. 75015 Paris
Rôle de l’équipe au sein du groupe : Etude de la dynamisation fonctionnelle, évaluation des émergences au cours des thérapies neurofonctionnelles de la communication et des thérapies psychodynamiques dans l’autisme

Hypothèse : L’identification des dysfonctions cognitivo-émotionnelles pivots et des particularités psychiques dans l’autisme permet de cibler les interventions psychothérapiques, d’évaluer leur efficacité et de définir plus précisément leurs spécificités et leurs indications.

Objectifs : Il s’agit ici d’évaluer les effets d’une part, des thérapies de la communication et d’autre part, des psychothérapies psychodynamiques sur les trajectoires développementales de jeunes enfants atteints d’autisme en combinant des techniques d’évaluation clinique (comportementale, développementale, psychophysiologique  et de personnalité). D’un côté, les thérapies précoces de la communication comme la thérapie d’échange et de développement (TED) (Barthélémy et al., 1995) s’appuient sur  une conception neurodéveloppementale de l’autisme. Elles sont appliquées chez de très jeunes enfants afin d’intervenir au moment où la plasticité cérébrale est la plus importante et visent la rééducation des fonctions nécessaires à la communication. Plusieurs études longitudinales coordonnées par l’équipe de Tours ont déjà montré l’efficacité de ces approches pour les personnes autistes (Barthélémy et al., 1988 ; Adrien et al., 2002 ; Blanc et al., 2003 ; Blanc et al., 2005 ; Coadalen et al 2007 ). De l’autre côté, les psychothérapies psychodynamiques et plus particulièrement les psychothérapies psychanalytiques pour lesquelles des études cliniques fouillées de processus développementaux et thérapeutiques autour de l’autisme sont menées (Groupe d’Etudes et de Recherche Pour le Développement de l’Enfant et du nourrisson (GERPEN)).
Nous pourrons ainsi repérer chez ces enfants au cours de leur thérapie, les fonctionnements cognitifs,  socio-émotionnels et psychiques mobilisés. 

Méthode : Les participants de ce groupe ont développé un savoir-faire particulier dans le domaine de l’évaluation des thérapies (Barthélémy et al. 1997, Adrien et al., 2005, Haag et al., 2005). Les évaluations des TED se feront à l’aide d’outils validés ou en cours de validation tels que l’ECA-R, la BECS, la GRAM, l’EFC, et la «DECO-TED ». Le suivi des enfants bénéficiant d’une psychothérapie analytique sera réalisé à l’aide d’une évaluation de leurs compétences et de leur sociabilité, des tests de personnalité et pour les plus gravement atteints, d’un outil centré sur les troubles de l’image du corps. 
Cinq publications des responsables du Groupe :

· Amy M.D. (2004). Comment aider l’enfant autiste ?. Paris, Dunod

· Barthélémy C, Hameury L, Lelord G (1995). La Thérapie d’Echange et de Développement 
dans l’autisme de l’enfant. Expansion Scientifique Française, Paris.

· Barthélémy C., Roux S., Adrien J.L., Hameury L., Guérin P., Garreau B.,Fermanian J., Lelord G. (1997). Validation of the Revised Behavior Summarized Evaluation Scale. Journal of Autism and Developmental Disorders, 27, 2, 139-153.
· Blanc R, Adrien JL, Roux S, Barthélémy C (2005). Dysregulation of pretend play and symbolic communication development in children with autism. Autism, Vol.9(3), 229-245
· Haag G., Tordjman S., Duprat A., Cukierman A., Druon C., Jardin F., Maufras du Chatellier A., Tricaud J., Urwand S. (2005). Psychodynamic assessment of changes in children with autism under pschoanalytic treatment. International Journal of Psychoanalysis, 86: 335-52
