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Chers Confréres,

Jai bien recu le rapport d’étape & deux ans du Réseau de recherches fondées sur les pranques
- psychethérapiques que yous m’avez adreesé et ie wous en remercie. -

Le plan santé¢ mentale 2005-2008 avait retenu comme priorité la promotion de la recherche clinique en
psychiatrie. Les consultations que j’ai lancées cette année dans le cadre « Horizon santé » ont pour objectifs
de recueillir les attentes et d’identifier les enjeux de la recherche biomédicale et en santé. Je souhaite que la
psychiatrie et la santé mentale y trouvent toute leur place.

D’ores et déja, différentes initiatives vont dans ce sens. La santé mentale figure en 2010 dans les thématiques
prioritaires ciblées par I’appel & projet pour les PHRC. L’ Agence nationale de la recherche (ANR) a mis en
place un groupe de travail « santé mentale et psychiatrie » afin d’inscrire ce champ dans sa programmation
2011. Un autre groupe de travail « psychiatrie » méne également une réflexion dans le cadre de 'ITMO
« neurosciences ». Par ailleurs, dans la continuité du GIS-psychiatrie, I’'IREsP a vocation 4 promouvoir le
versant santé publique de la recherche en psychiatrie et sanié mentale.

Toutefois, une recherche clinique en psychiatrie, ayant vocation i répondre aux questions posées aux
cliniciens dans leurs pratiques quotidiennes, est encore insuffisamment développée ou prise en compte.

L’articulation que vous avez su trouver entre cliniciens et chercheurs, impliquant les uns et les autres dans
des activités communes et complémentaires est tout a fait intéressante. Le sujet des psychothérapies, un
traitement majeur en psychiatrie, et les méthodologies développées permettant de mener des études
rigoureuses dans des conditions réelles, me semblent ouvrir des voies tout a fait prometteuses.

C’est donc avec beaucoup d’intérét que j’attends les résultats de vos travaux. Je vous prie d’agréer, Chers
Confréres, I’ expressnon de mes salutations distinguées.
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