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[image: image2.emf]Ordre suivant la date de début de la thérapie

• Les âges vont de 22 à 52 ans, au temps 2, huit 

ayant moins de 30 ans après effet de la thérapie 

• Les TCA avaient commencé de 2 années à 28 

années avant la thérapie ACCES (dont plus de 

10 années pour quatre patients)

• Les hospitalisations dans les 5 ans précédents 

allaient jusqu’à 30 mois dont plus de 10 mois 

pour 7 patients

• 4 patients étaient multi-impulsifs, deux très 

mélancoliques (patients 3 et 5)

• Les BMI les plus pathologiques: de 10 à 15 pour 

six anorexiques, 27 à 34 pour trois boulimiques



[image: image3.emf]Thérapie ACCES
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[image: image4.emf]Durée, recul, évaluations de gravité

• La durée de la thérapie au temps 2 est de 148 

heures pour le sujet 1, avec un recul de sept 

ans, à 15 heures pour le sujet 3, avec un recul 

de 4 ans.

• Sept patients ont une moyenne de 60 heures de 

thérapie.

• Les évaluations par le psychiatre référent 

montrent une évolution très positive de tous les 

critères cliniques étudiés, avec un degré 

pathologique minime voire nul (0 à 1) pour tous 

les patients au temps 2.

• La qualité de vie pour les borderline reste 

« plutôt satisfaisante », leur vie se construisant 

encore. 
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[image: image11.emf]Bien-être-général  (évaluateur externe)
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[image: image12.emf]Echelles: - de Bien-être général (Dupuy 1984) 

- de Désespoir de Beck  (1974)

• Passées au temps 2 avec un évaluateur 

externe

• Montrent pour tous un bien-être au dessus 

de la moyenne positive, sont heureux 

voire très heureux

• Item énergie nettement bon 

• Le désespoir est absent, seuls deux 

borderline ont encore un degré minime de 

sentiments négatifs au temps 2



[image: image13.emf]Echelle de désespoir (Beck)
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Durée, recul, évaluations de gravité

		La durée de la thérapie au temps 2 est de 148 heures pour le sujet 1, avec un recul de sept ans, à 15 heures pour le sujet 3, avec un recul de 4 ans.

		Sept patients ont une moyenne de 60 heures de thérapie.

		Les évaluations par le psychiatre référent montrent une évolution très positive de tous les critères cliniques étudiés, avec un degré pathologique minime voire nul (0 à 1) pour tous les patients au temps 2.

		La qualité de vie pour les borderline reste « plutôt satisfaisante », leur vie se construisant encore. 
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Ordre suivant la date de début de la thérapie

		Les âges vont de 22 à 52 ans, au temps 2, huit ayant moins de 30 ans après effet de la thérapie 

		Les TCA avaient commencé de 2 années à 28 années avant la thérapie ACCES (dont plus de 10 années pour quatre patients)

		Les hospitalisations dans les 5 ans précédents allaient jusqu’à 30 mois dont plus de 10 mois pour 7 patients

		4 patients étaient multi-impulsifs, deux très mélancoliques (patients 3 et 5)

		Les BMI les plus pathologiques: de 10 à 15 pour six anorexiques, 27 à 34 pour trois boulimiques
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Tentatives de suicide

Automutilations
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Thérapie ACCES
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Évaluation de la qualité de vie (insatisfaction) par le psychiatre référent
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Évaluation du pessimisme par le psychiatre référent
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Évaluation CGI par le psychiatre référent
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Évaluation de la dépendance psychique par le psychiatre référent
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Évaluation de l’autodévalorisation par le psychiatre référent

Aucune





0


1


2


3


4


5


1 2 3 4 5 6 7 8 9 10


Autodévalorisation avant


Autodévalorisation après





_1210603766.ppt


Évaluation des difficultés interpersonnelles par le psychiatre référent
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Echelles: - de Bien-être général (Dupuy 1984) 

	- de Désespoir de Beck  (1974)

		Passées au temps 2 avec un évaluateur externe

		Montrent pour tous un bien-être au dessus de la moyenne positive, sont heureux voire très heureux

		Item énergie nettement bon 

		Le désespoir est absent, seuls deux borderline ont encore un degré minime de sentiments négatifs au temps 2










_1210603764.ppt






Bien-être-général  (évaluateur externe)


0


0,5


1


1,5


2


2,5


3


3,5


4


4,5


5


1 2 3 4 5 6 7 8 9 10


Item "Energie"


Moyenne





_1210603762.ppt




Patients dépressifs avec un risque suicidaire

Patients non dépressifs

Age    29              39             29              27             30              52             29              24             22              22





Echelle de désespoir (Beck)


0


2


4


6


8


10


12


14


16


18


20


1 2 3 4 5 6 7 8 9 10





_1210603761.ppt


Normalisation de tous les BMI après thérapie
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